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Căminul pentru Persoane Vârstnice Hăghig-Hídvégi Idősök Otthona  

 Nr.   /  

 

 

RAPORT DE EVALUARE A NEVOILOR PERSOANELOR 

VARSTNICE CONFORM GRILEI NATIONALE DE INCADRARE 

INTR-UN GRAD DE  DEPENDENTA 

 
Nume: ........................                              Data  

Prenume      .............                                           …………………. 
 

1. Igiena corporala (toaleta generala, intima, speciala) 

 Nu necesita supraveghere sau ajutor 

 Necesita supraveghere si/sau ajutor partial 

 Necesita supraveghere permanenta si/sau ajutor integral. 

2. Posibilitatea de a se imbraca/dezbraca, de a avea un aspect ingrijit 

  Nu necesita supraveghere sau ajutor 

 Necesita supraveghere si/sau ajutor partial 

 Necesita supraveghere permanenta si/sau ajutor integral. 

3. Posibilitatea de a se hrani si servi singur 

 Nu necesita supraveghere sau ajutor 

 Necesita supraveghere si/sau ajutor partial 

 Necesita supraveghere permanenta si/sau ajutor integral. 

4. Posibilitatea de a se deplasa la grupurile sanitare (igiena eliminarilor, continenta) 

 Nu necesita supraveghere sau ajutor 

 Necesita supraveghere si/sau ajutor partial 

 Necesita supraveghere permanenta si/sau ajutor integral. 

5. Posibilitatea de mobilizare (trecerea de la o pozitie la alta- ridicat, asezat, etc. si miscarea 

dintr-un sens in altul) 

 Nu necesita supraveghere sau ajutor 

 Necesita supraveghere si/sau ajutor partial 

 Necesita supraveghere permanenta si/sau ajutor integral. 
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6. Posibilitatea de deplasare in interior (deplasarea in interiorul camerei, cu diferite mijloace 

ajutatoare) 

 Nu necesita supraveghere sau ajutor 

 Necesita supraveghere si/sau ajutor partial 

 Necesita supraveghere permanenta si/sau ajutor integral. 

7. Posibilitatea de deplasare in exterior ( deplasarea in exteriorul locuintei fara mijloace de 

transport) 

 Nu necesita supraveghere sau ajutor 

 Necesita supraveghere si/sau ajutor partial 

 Necesita supraveghere permanenta si/sau ajutor integral. 

8. Posibilitatea de comunicare prin utilizarea mijloacelor de comunicare la distanta in scopul 

de a alerta, de exemplu: telefon, alarma, sonerie, etc. 

 Nu necesita supraveghere sau ajutor 

 Necesita supraveghere si/sau ajutor partial 

 Necesita supraveghere permanenta si/sau ajutor integral. 

9. Capacitatea de gestiune si administrarea bugetului si a bunurilor (gestioneaza propriile 

bunuri, bugetul, stie sa foloseasca bani) 

 Nu necesita supraveghere sau ajutor 

 Necesita supraveghere si/sau ajutor partial 

 Necesita supraveghere permanenta si/sau ajutor integral. 

10. Posibilitatea efectuarii cumparaturilor  

 Nu necesita supraveghere sau ajutor 

 Necesita supraveghere si/sau ajutor partial 

 Necesita supraveghere permanenta si/sau ajutor integral. 

11. Posibilitatea de a se conforma recomandarilor medicale respective de a-si administra 

singur medicamentatia prescrisa 

 Nu necesita supraveghere sau ajutor 

 Necesita supraveghere si/sau ajutor partial 

 Necesita supraveghere permanenta si/sau ajutor integral. 
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12. Capacitatea de a utiliza mijloace de transport in comun  

 Nu necesita supraveghere sau ajutor 

 Necesita supraveghere si/sau ajutor partial 

 Necesita supraveghere permanenta si/sau ajutor integral. 

13. Preocuparea pentru activitati de petrecere a timpului liber (persoana are activitati 

culturale, intelectuale, recreative, etc) 

 Este angajat in asemenea activitati 

 Trebuie stimulat pentru participarea la aceste activitati 

 Este pasiv fata de orice alta activitate in afara celor necesare traiului zilnic 

 

A. Evaluarea statusului senzorial si psihoafectiv 

 

1. Acuitate vizuala 

 Buna 

 Cu probleme  

 Foarte slaba 

 Nu vede deloc. 

2. Acuitate auditiva 

 Buna 

 Cu probleme  

 Foarte slaba 

 Nu aude deloc. 

3. Deficiente de vorbire 

 Nu are 

 Are unele deficiente insa poate fi inteles 

 Cu deficiente grave. 

4. Orientarea 

 Buna in timp si spatiu 

 Exista momente de dezorientare insa cu revenirea acesteia dupa scurt timp 

 Total dezorientat in timp si spatiu 
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5. Memoria 

 Buna, isi aminteste atat lucruri intamplate cu mult timp in urma cat si cele recente 

 Are episoade de pierdere partiala a memoriei 

 Este in foarte mare masura afectata 

6. Judecata 

 Are o judecata normala 

 Este alterata episodic 

 Este afectata in mare masura 

7. Coerenta 

 Este coerent 

 Are episoade de incoerenta  

 Este incoherent. 

8. Comportamentul 

 Are un comportament adecvat situatiei 

 Are momente cand actioneaza impulsiv  

 Are in comportament inadecvat 

9. Prezenta tulburarilor afective 

 Nu are 

 Episodice 

 Tulburari  grave. 

 

B. Nevoi identificate 

Beneficiarul necesita ajutor pentru urmatoarele activitati instrumentale zilnice: 

 Ajutor pentru igiena corporala 

 Ajutor pentru imbracat/dezbracat 

 Ajutor pentru a se hrani 

 Ajutor pentru igiena eliminarilor 

 Ajutor pentru mobilizare 

 Ajutor pentru deplasare in interior 

 Ajutor pentru deplasare in exterior 

 Ajutor pentru gestionarea bunurilor 

 Ajutor pentru efectuarea cumparaturilor 
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 Supraveghere pentru administrarea medicamentelor 

 Ajutor pentru utilizarea mijloacelor de transport in comun 

 Stimulare pentru activitati de petrecere a timpului liber 

Resursele umane necesare: 

 Infirmiere 

 Ingrijitoare 

 Asistent medical 

 Instructor animator      

 Asistent social   

 Psiholog 

 Kinetoterapeut   

 

     Beneficiar  .............................. 

  

 Responsabil de caz:Psiholog: ………………… 

Asistent social …………………………. 

 Kinetoterapeut: …………………… 

 Asistent medical: …………………..  

 Instructor animator: ……………………….. 
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